Speiseplan der Evangelischen Stiftung Neinstedt

(16.KW) vom 15.04.24 bis 21.04.24 Mittag
1-Vollkost 2-Veg. Kost 3-Leichte Vollkost 4-Standardessen
Harzer Schmorwurst30-289
M Kimmel-Senfjus?'212.28a29309 | GrieRbrei?’* GrieRbrei?”* GrieRbrei?”*
o Mischgemiise?” Kirschsauce Kirschsauce Kirschsauce
mit Petersilienkartoffel
4,20 6,90 | 4,20 4,90 4,20 4,90
Kalbfleischballchen?!212.23,30 Kalbfleischballchen?'212.23,30
Kapernsauce?'212.27.29 Kapernsauce?'212.27.29 Linseneintopf mit Kartoffeln
Di | Karottengemiise®” Karottengemtuise?’ und Rauchfleisch?%1:2.°
Butterreis?’ Butterreis?’ Frisches Obst
Frisches Obst Frisches Obst
4,20 7,90 4,20 4,80
Krauterquark?” Krauterquark?’ Ukrainische
Mi Pellkartoffeln Pellkartoffeln Soljanka?!212.29,1.2:4.9
Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott
4,20 4,90 4,20 5,80
i 21,21a,27,29
glrir;ggﬁttgrxgge@gga Schokoladensuppe?’:8 Schokoladensuppe?”8 Schokoladensuppe?”8
Do 9 Zwieback?! Zwieback?! Zwieback?!
Salzkartoffeln
4,20 7,50 | 4,20 4,90 4,20 4,90
Fischfilet nach "Orl . . Fischfilet nach "Orl
Art"21.212,23,24,27 y Indisches  tota2r Indisches  itazr Art"21.212,23,24,27 y
Fr | Dillrahmsauce?!21227.29 f<°9h””ge.";$% o Joghurtgemuse= == Dillrahmsauce?!:21227.29
o7 rauterreis Krauterreis o7
Kartoffelpdree Frisches Obst Frisches Obst Kartoffelpdree
Frisches Obst Frisches Obst
4,20 8,00 | 4,20 6,80 4,20 8,00
Nudeleintopf mit Nudeleintopf mit
Sa Hihnerfleisch?!212.23.29 Huhnerfleisch?!:212.23.29
Kompott Kompott
4,20 4,80
Geschmorter Truthahnbraten Geschmorter Truthahnbraten
im eigenen Sa?"21a.29 Gedlnsteter Truthahnbraten im eigenen Sa?"21a.29
Rosmarinrahmsauce?'-212.27.29, Salbeirahmsauce?!212.27,29 Rosmarinrahmsauce?'-212.27.29,
So | ® Blumenkohlgemiise?” 9

Blumenkohlgemiise?’
Butterspatzle?2.212.23.27
Mousse Cappuccino KK27:8

4,20 9,90

Butterspatzle?!212.23.27
Mousse Cappuccino KKZ7:8

Blumenkohlgemiise?”
Butterspatzle?!:21a:23.27
Mousse Cappuccino KK?7:8

4,20 9,90

Nr. 1 mit Konservierungsstoff
Nr. 2 mit Geschmacksverstarker
Nr. 3 mit Farbstoff

Nr. 4 mit StiBungsmittel

Nr. 5 mit Antioxidationsmittel

Nr. 6 mit Phosphat

Nr. 8 mit Aroma
Nr. 9 mit Schwein

Nr. 21 enthalt Gluten
Nr. 21a enthalt Weizen
Nr. 21b enthalt Roggen
Nr. 21c enthalt Hafer

Nr. 21d enthélt Gerste
Nr. 22 enthalt Krebstiere
Nr. 23 enthalt Ei

Nr. 24
Nr. 25
Nr. 26

enthalt Fisch

enthalt Erdnisse

enthalt Soja

Nr. 27 enthalt Milch einschl. Lakt
Nr. 28 enthalt Schalenfriichte
Nr. 28a enthalt Mandeln

Nr. 28b enthalt Haselnlsse

Nr. 28c enthalt Walnusse

Nr. 29 enthalt Sellerie

Nr. 30 enthalt Senf

Nr. 31 enthalt Sesam

Nr. 32 enthalt Schwefeldioxid/Sulf
Nr. 33 enthalt Weichtiere

Nr. 34 enthalt Lupinen

Wir wiirzen mit jodiertem
Speisesalz.

Anderungen vorbehalten! Auf Wunsch sind die ersten 3 Gerichte auch mit Kartoffeln erhaltlich!




